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東京都立第三商業高等学校（定時制課程）

東京都立 第三商業 高等学校
Tokyo Metropolitan The Third Commercial High School

令和８年度　学 校 案 内

定時制課程 — evening course —

〜 生徒一人ひとりが光り輝く学校『ＳＵＮ商』〜〜 生徒一人ひとりが光り輝く学校『ＳＵＮ商』〜
三商定での４年間 教育目標

①�生徒一人一人の基本的人権を尊重し、望ましい集団活動を通して、心身の調和のとれた
発達と個性の伸長に努め、健康の増進を図るとともに、思いやりと規範意識を持った社
会性豊かな人間を育成する。

②�基礎的・基本的な学習を通じて、社会に役立つ知識・技術を習得させ、地域社会の一員
として、産業の発展や文化の向上など社会に貢献する人間を育成する。

③�すぐれた伝統を継承するとともに、自ら主体的に思考・判断する態度を育て、個性と創
造力豊かな人間を育成する。

校長 Message

可能性への挑戦　

本校定時制課程では、さまざまな環境を経験してきた生徒たちが、自分のペースで「学び直し」に取

り組んでいます。働きながら通う生徒も多く、学力の向上に加えて、社会性や自律性を育むことができ

ます。教員は一人ひとりに寄り添い、きめ細やかな支援と指導を行っています。

年齢や経験の異なる仲間とともに過ごす日々は、新たな価値観や生き方に出会える貴重な時間です。

それぞれの生徒が将来を見据えながら、温かく実践的に学び合う場となっています。

さあ、あなたも三商定時制で、自分の可能性に挑戦してみませんか。

東京都立第三商業高等学校

智　 　将　也

都立学校魅力ＰＲ動画まなびゅ〜公開中 三商定 検　索

本校の魅力
☆４年制でじっくり学習　１・２年生では基礎・基本を重視した科目を学びます。
　　　　　　　　　　　　３年生からは、興味のある科目を選択し、自分の進路にあわせて学習できます。

☆昼間の時間を有効活用　授業は午後５時２５分からスタートします。
　　　　　　　　　　　　昼間、アルバイトや仕事をしている人も学校としっかり両立して頑張っています。

☆資格取得に挑戦します　商業高校ならではの資格がたくさん取れます。
　　　　　　　　　　　　�

☆少人数授業を行います　�本校の授業は、少人数が特徴です。一人ひとりの進度・理解に合わせた授業
が可能です。勉強が分からなくなったらマンツーマンで指導します。高度の
資格を目指す生徒にもきめ細かい指導をしています。

☆おいしい給食もあるよ　�定時制高校には給食があります。栄養士の先生が献立を考えているので栄養
満点です。給食費の補助金制度もありますのでご相談ください。

※三商定で取得できる検定

　�簿記検定、情報処理技能検定、ホームページ作成検定、ワープロ検定、プレ

ゼンテーション検定、　文書デザイン検定、硬筆書写技能検定、英語検定など

アクセス

※詳しい内容等につきましては、お問い合わせください。

令和７年
　１１月４日（火）〜１１月７日（金）
令和８年
　 １月１３日（火）〜１６日（金）　　３月１０日（火）〜１３日（金）

授業公開

令和８年
　１月１９日（月）
商業科目の授業・部活動の体験ができます。

令和８年
　３月１０日（火）〜１３日（金）

体験入学 学校見学

◯地下鉄東西線・大江戸線
　門前仲町駅下車
　出口２番から徒歩１８分
　出口３番から都バス
　　門１９深川車庫行
　　海０１有明テニスの森
　　　　東京テレポート行
　　　　東京ビックサイト行
　　　　　各『都立三商前』下車

◯地下鉄有楽町線豊洲駅下車
　出口１番から徒歩２０分

◯ＪＲ京葉線越中島駅下車
　出口２番から徒歩１０分

ひじきご飯ひじきご飯
ししゃもの香味揚げししゃもの香味揚げ

たくあん茶漬けたくあん茶漬け
鮭の西京焼き鮭の西京焼き

一斉授業
　基礎・基本からしっかり・ゆっくり・じっくり学びます。１年生

習熟度別授業（簿記）
　自分のレベルや目標に応じて学びます。２年生

習熟度別授業・商業選択
　簿記系か情報系か進路をふまえて選択します。（高度の資格を目指します。）３年生

総合実践・課題研究
　３年間で学んだ知識をもとに、社会に出る準備をします。４年生

カレーピラフカレーピラフ
こんにゃくサラダこんにゃくサラダ



教育課程（令和８年度入学生） 部活動 施 設 進 路　個性や希望に応じた進路指導を行っています

行 事

諸 費（令和７年度生の例）

①入学時に２３，０００円を納入していただきます。

②諸費用の年額は、生徒会費３，０００円　積立金　８０，０００円　です。

回数 １回の納入額 納入期限

入学時（１回分） ２３，０００円 入学時

２回目 １５，０１０円 ５月末

３回目 １５，０１０円 ７月末

４回目 １５，０１０円 ９月末

５回目 １５，０１０円 １１月末

※１０円は手数料です

☆詳しくは、入学時に配布される『入学手続きのしおり』をご覧ください。

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

１
年現代の国語 数学Ⅰ 体育 保健 書道Ⅰ 英語

コミュニケーションⅠ ビジネス基礎 簿記 情報処理 ＨＲ

２
年言語文化 公共 数学Ⅰ 体育 保健

英語
コミュニケーションⅠ 家庭基礎 マーケティング 簿記※ ソフトウェア活用 ＨＲ

３
年文学国語 地理総合 数学Ａ

科学と
人間生活

体育
英語

コミュニケーションⅡ
ビジネス・
コミュニケーション

財務会計Ⅰ※ 商業選択
人間
と
社会

ＨＲ

※習熟度別授業

４
年文学国語 歴史総合 数学Ａ 生物基礎 体育

英語
コミュニケーションⅡ 総合選択 総合実践 課題研究 ＨＲ

表現、数学Ｂ、論理・表現Ⅰ
から１科目を選択

原価計算・ソフトウェア
応用から１科目を選択

情報系・簿記系から
１科目を選択

１年生の時間割例

月 火 水 木 金

１限
１７：２５～

ビジネス基礎 ビジネス基礎 現代国語 書　道
英語

コミュニケーションⅠ
給食
１８：１０～

給　　　食

２限
１８：３５～

数学Ⅰ 簿　記
英語

コミュニケーションⅠ 書　道 現代国語

３限
１９：２５～

体　育 情報処理 保　健 情報処理 簿　記

４限
２０：１５～

情報処理 体　育 数学Ⅰ 簿　記 Ｈ　Ｒ

放課後 部活動・補習

入学式
新入生歓迎会
生徒総会

4
体力テスト

6
※�修学旅行は４年生
１学期に実施

8
遠足
中間考査

5
期末考査
文月祭

進路ガイダンス

7
避難訓練
東都祭

9
校外学習
食育講話
中間考査

10
期末考査
百人一首大会
師走祭

12
学年末考査（４年）

予餞会

2
セーフティ教室
生徒会役員選挙

11
睦月祭
体験入学

1
卒業式

学年末考査（１～３年）
弥生祭

3

東京水産冷蔵株式会社勤務

　　　　阿　部　　　巧　さん
（令和５年度卒業）

私は、中学校を卒業しすぐにバイトを始めました。その
ときは高校に入学するということは考えていませんでし
た。しかし、会社の先輩方から「高校は卒業したほうがよ
い」と勧められ、会社から近い第三商業高校定時制に通い
始めました。学校が嫌いな僕は４年間という長い時間ちゃ
んと通いつづけられるのか、いろんな不安がありましたが、
授業スピードは速くなく、わからないところは先生たちが
やさしく教えてくれて安心しました。学校行事が多く、普
段あまり関わりのない他学年とのコミュニケーションが取
れ、学校に行くのが少しだけ楽しみになったりもしました。
４限目が終わると部活動があり、野球やバトミントンなど
屋内屋外問わずいろんなことが楽しめます。
最後に、高校選びで迷っていてやりたいことや目標がま
だ見つかってないなら、定時制は４年間という長い時間が
あるのでそこで見つけるのも一つの選択肢だと思います。

　

関　根　仁　一　さん
（令和４年度卒業）

私が三商に入学した理由は仕事上財務諸表を書く必要が
あることと旧工業高校生時代、勉強が手に付かなかったの
でもう一度やり直したいと思ったからです。改めて三商で
学んでみて高校のそれぞれの教科の勉強はすごく大事だと
思いました。やろうと思えばいくらでも深く勉強できます。
三商定時制は現在１クラス１０名前後、全学年でも４０名く
らいの小規模校です。先生方の目が生徒一人ひとりに行き
渡ります。先生方はすごく優しく親切で丁寧に教えて下さ
います。授業中でも自由に質問でき張り合いが持てます。
十代の若い生徒たちも年の分け隔てなくフレンドリーに接
してくれます。毎日が楽しくほんとうに素晴らしい高校生
生活を送ることが出来ました。

過 去３年間の進路先一覧

卒 業生からのメッセージ

【令和６年度卒】

就職
小川建設株式会社、艶潔、有限会社新井湯

進学
〈大学・短大〉
国士館大学　政経学部　政治行政学科
〈専門学校等〉
太陽歯科衛生士専門学校　歯科衛生士科夜間部、
東京アニメーター学院専門学校　文化教養専門課程
マンガ・イラスト学科イラストレーションコース、
大原法律専門学校　文化教養専門課程
法務ビジネス学科公務員&民間就職コース

【令和４年度卒】

就職
信濃運輸株式会社、ＳＢＳ即配サ
ポート株式会社、オーティーティー
ロジスティクス株式会社、株式会社
長島発送所、株式会社エイピーシー　
リストランテ・アルファーロ

進学
〈専門学校等〉
東京テクニカルカレッジ、山脇美術
専門学校

【令和５年度卒】

就職
ＳＢＳ即配サポート株式会社、
東京水産冷蔵株式会社、菊屋

進学
〈大学・短大〉
豊岡短期大学
〈専門学校等〉
中野スクールオブビジネス

総合実践室
オフィスのような教室です

視聴覚室
階段教室です

図書館
自習にも活用できます

教室からの眺め
心地よい風が入ります

保健室・カウンセリング室
健康な学校生活をサポートします

パソコン室
最新のソフトが揃っています

トレーニング室
しっかり体をきたえます

体育館
ＬＥＤ照明で明るいです

太陽歯科衛生士専門学校　歯科衛生士科夜間部

末　永　アマネ　さん
（令和６年度卒業）

私は家庭の事情により、定時制高校を探していた時に、
第三商業高校を見つけました。数ある定時制の中から選ん
だ理由は、普通科の定時制に行くよりも、商業科で資格を
取る方が有利だと思ったからです。４年間と聞くと長く感
じるかもしれませんが、あっという間に過ぎました。校外の
行事は多く、ディズニーランドやスカイツリーなど、楽しい
ものばかりです。先生方はとても優しく生徒と向き合って
くださり、不安なことがある時や、悩んでいることがある時
にも、親身に相談に乗ってくれました。授業面に関しても
分からないことがあればしっかり教えて貰えたり、繰り返し
問題を出してくれるので、勉強に不安のある人も安心して
授業を受けています。資格取得も自分のやる気があれば残っ
て勉強もでき、先生もとことん教えてくださります。入学し
なければ出会えなかった友達も、知ることの出来なかった
学習内容もたくさんあります。ぜひ入学をおすすめします。

ＳＢＳ　即配サポート（株）勤務

菅　沼　滉　耀　さん
（令和４年度卒業）

私は、中学校の先生と母親に相談して、三商定時制に入
学しました。三商定時制の特徴は、少人数で、先生達が一
生懸命指導してくれるところです。また、学校行事がたく
さんあり、修学旅行では小笠原に行きました。小笠原はた
くさんの自然に囲まれて独自の生物や素晴らしい風景に心
が癒されました。海亀を大切に育てて海に帰す自然保護活
動もしています。図書室の本も種類豊富で勉強の参考にな
ります。
校則にあまり厳しくなく通いやすい学校です。簿記の資
格、パソコンの情報処理系の検定が取れます。園芸部に入っ
て学校の裏庭や正門で活動しました。
進路活動は、先輩達のお話、職場の資料に目をたくさん
通すのがとても大変でした。自分に合った場所や職場の会
社見学をして、入社試験の練習をしました。緊張しながら
も一生懸命頑張りました。卒業後は、ＳＤＧＳに関わる仕
事に就きます。高校選びで迷っている皆さん、ぜひ、選択
肢の一つとして検討してみてください。

入学式 師走祭

百人一首大会遠足

文月祭 予餞会

卒業式修学旅行

新入生歓迎会 睦月祭

芸術鑑賞教室東都祭

簿記部

・スポーツ同好会
・園芸部
・簿記部
・軽音楽部
・パソコン同好会
・日本文化研究部
・文化散策同好会

パソコン同好会軽音楽部 文化散策同好会日本文化研究部

スポーツ同好会 園芸部


